
ñ<√´>∑, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, ô|q¸qs¡¢≈£î

ôV≤ Ÿ̋Ôø±s¡T¶\T ̀  $~Û$<ÛëHê\T`e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

sêÁwüºeTT˝Àì Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T\≈£î, kÕúìø£dü+düú\˝Àì Ábı$ì¸j·T …̋’CŸ¶

¬>õf…&é, HêHé¬>õf…&é, ø±¢dt̀ 4 kÕúsTT, ñ<√´>∑, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, ¬s>∑T´\sY

ùdÿ\T bı+<äT#·Tqï $ Ò̋CŸ ¬syÓq÷´ Ä|ò”düs¡T¢, $ Ò̋CŸ ¬syÓq÷´ ndæôdº+{Ÿ‡,

ø£+{Ï+C…+{Ÿ eT]j·TT esYÿ#êsY®&é ñ<√´>∑T\≈£î, n˝≤π> düØ«dt ô|q¸qsY‡≈£î,

yê] Ä<Ûë]‘·T\T Ò̋ø£ bòÕ´$T© ô|q¸qs¡¢≈£î, |ü⁄q]ïj·÷eTø£eTT bı+~q

düØ«dt ô|q¸qs¡ ¢≈ £î 1 qe+ãs¡T 2012 qT+&ç m+‘√ø±\+>±

m<äTs¡T#·÷düTÔqï q>∑<äTs¡Væ≤‘· Äs√>∑´ø±s¡T¶\T (CASH LESS HEALTH

CARDS) qT neT\T ˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃ≥≈£î $~Û$<ÛëHê\qT, e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT

Äs√>∑´ yÓ’<ä·´XÊK G.O.Ms. No. 184 & 186 ‘˚B 14-8-2012 ñ‘·Ôs¡T«\

<ë«sê $&ÉT<ä\ #̊dæq~.

á ñ‘·Ôs¡T«\T CGHS (Central Govt Health Scheme), ESIS, Rail-

ways, RTC,  b˛©dtXÊK≈£î neT\T#̊düTÔqï Äs√>∑́ uÛÑÁ<ä‘ê |ü<∏äø£eTT ÁøÏ+<ä

e#·TÃ ñ<√´>∑T\≈£î, Law Officers, n&É« πø{Ÿ »qs¡˝Ÿ‡≈ £î, State

Prosecutors≈£î Á|üuÛÑT‘·« |”¢&És¡¢≈£î, |ü_¢ø˘ÁbÕdæ≈£L´≥s¡¢≈£î, bòÕ´$T© ô|q¸qs¡¢ô|’

Ä<Ûës¡|ü&çqyê]øÏ, $&ç>± ñ+≥Tqï |æ\¢\≈£î, e]Ô+#·e⁄. á ñ‘·Ôs¡T«\

dü÷ú\kÕsê+X¯eTTqT n+X¯eTT\yêØ>± |ü]o*+#·Tø=+<ëeTT.

1. ôV≤ Ÿ̋Ôø±s¡T¶\ <ë«sê Äs√>∑́  dü+s¡ø£åD u≤<Ûä́ ‘· :`

Employees Health Care Fund Scheme(EHF) nH ˚

|ü<∏äø£eTTqT neT\T#̊ùd u≤<Ûä́ ‘· Äs√>∑́  l ôV≤˝ŸÔπøsY Á≥dtº (AHCT) ≈£î

n|üŒ–+#·ã&ç+~. á Trust ≈£î @sêŒ≥T#˚j·Tã&çq Steering Commit-

tee ≈£î Chief Secretary #ÛÓ’s¡àHé>±qT, Ä]úø£, Äs√>∑́  yÓ’<ä́ XÊK Á|æì‡|ü̋ Ÿ

ôdÁø£≥Ø\T, ≈£î≥T+ã dü+πøåeTXÊK, yÓ’<ä´ $<ë´XÊK, Äs√>∑´XÊK,

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ yÓ’<ä́ $<Ûëq |ü]wü‘Y,(APVVP) Áf…»ØXÊK ø£MTwüqsY/&Ó’¬sø£ºs¡T¢

eT]j·TT kÕ<Ûës¡D |ü]bÕ\HêXÊK >∑T]Ô+∫q ñ<√´>∑, ô|q¸qs¡¢ dü+|òü÷\

Á|ü‹ì<ÛäT\T düuÛÑT´\T>± ñ+<äTs¡T. Äs√>∑́ l ôV≤˝ŸÔπøsY Á≥dtº (AHCT) NÛ|òt

m–®≈£L´{Ïyé Ä|ò”düsY yÓT+ãsỲ ø£̇ «qsY>± e´eVü≤]dü÷Ô yÓTT‘·Ô+ |ü<∏äø£eTTqT

n»e÷sTTw” #̊kÕÔs¡T.

2. EHF |ü<∏äø£eTT \ø£ǻ eTT :`

Á| üu Û Ñ T‘ ·« ñ<√´>∑T\≈£î, ô|q¸qs¡ ¢\≈£î eT]j·TT yê]

≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\≈£î, bòÕ´$T© ô|q¸qs¡¢≈£î q>∑<äT‘√ |üì Ò̋ì Äs√>∑́ dü+s¡ø£åD

ø£*Œ+#·&ÉeTT á |ü<∏äø£eTT \ø£ǻ +>± ìs¡ísTT+#·ã&ç+~. sêÁwüºyê´|üÔeTT>±

$düÔ]+∫j·TTqï  AHCT Network ̋ À ñqï Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À

n˝À¢|ü‹ yÓ’<ä́  dü+s¡ø£åD ø=s¡≈£î inpatient >± Çe«ã&ÉTqT. Out patient

>± Bs¡Èø±\ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡eT>∑T yê´<ÛäT\qT H√{Ïô|ò’ #˚dæq Á|üuÛÑT‘·« Net-

work ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢øÏ nqTeT‹+#·ã&ÉTqT. EHF ≈£î nedüs¡yÓTÆq ì<ÛäT\qT

40% ñ<√´>∑T\T, ô|q¸qs¡T¢ #Ó*¢+#̊ Á|”$Tj·T+ <ë«sê $T–*q 60%

Á|üuÛÑT‘·«eTTqT+&ç düeT≈£Ls¡Ãã&ÉTqT. Á|üdüTÔ‘·eTT neT\T˝Àñqï APIMA

Rules 1972 kÕúqeTT˝À á |ü<∏äø£eTT Á|üẙX̄ô|≥ºã&çq~. á |ü<∏äø£eTT˝À

Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ô|q¸qs¡T¢, bòÕ´$T© ô|q¸qs¡T¢ n+<äs¡T

ìs¡“+<ÛäeTT>± #˚sê* eT]j·TT Á|”$Tj·T+ s¡÷ù|D≤ #·+<ë\qT $~Û>±

J‘ê\ _\T¢\ <ë«sê #Ó*¢+#ê*.

3. á d”ÿyéT˝À mes¡T düuÛÑT´\T>± #˚s¡e#·TÃ?

á d”ÿyéT e]Ô+#·T ñ<√´>∑, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ô|q¸qs¡T¢, bòÕ´$T©

ô|q¸qs¡T¢ n+<äs¡T EHFS  ˝À ‘·|üŒìdü]>± düuÛÑT´\T>± #̊s¡e …̋qT. uÛ≤s¡́ ,

uÛÑs¡Ô*s¡Te⁄s¡T Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T …̋’‘˚ Ç<ä›s¡÷ á d”ÿyéT˝À düuÛÑT´\T>± $~Û>±

#̊sê*. nsTT‘̊ yê] $&ç $&ç Ä<Ûë]‘·T\ C≤_‘ê˝À kÕs¡÷|ǘ  düuÛÑT´\T

ñ+&Ésê<äT(No duplication of dependent family members at the time

of enrolement).

4. ñ<√´–y˚‘·qùdÿ\TqT ã{Ïº yês¡T¶\T πø{≤sTT+|ü⁄ eT]j·TT Á|”$Tj·T+

ìsê∆s¡D:`

ñ<√´>∑esêZ\T 2010 RPS ˝À bı+<äT‘·Tqï y˚‘·qùdÿfi¯fl

Ä<Ûës¡+>± eT÷&ÉT Á>∑÷|ü⁄\T>± $uÛÑõ+#·ã&ÉT<äTs¡T. á Áπ>&é\ Á|üø±s¡eTT

APIMA Rules 1972 |ü]~Û̋ À ÄdüT|üÁ‘·T\˝À yês¡T¶\T πø{≤sTT+#·ã&ÉTqT.

Á|ü‹HÓ˝≤ J‘·eTT˝À $TqVü‰sTT+#·e\dæq Á|”$Tj·T+ ìs¡ísTT+#·T≥≈£î

dü+ã+~Û+∫q ñ‘·Ôs¡T«\T ‘·«s¡̋ À yÓ\Te&ÉTqT.

Á>∑÷|t Áπ>&é ẙ‘·qùdÿ\T Á|ü‹bÕ~‘· yês¡T¶

HÓ\dü]Á|”$Tj·T+

1. Áπ>&é I to XI 6700`20110 qT+&ç s¡÷.100/` »qs¡˝Ÿ

11900`31550 es¡≈£î

2. Áπ>&é XII to 11530`33200 qT+&ç s¡÷.120/` ôd$TÁô|’y˚{Ÿ

     XXIII 21820`48160 es¡≈£î

3. Áπ>&é XXIV to 23650`49360 qT+&ç s¡÷. 150/` Áô|’ẙ{Ÿ

     XXXII 44740`55660 es¡≈£î

5. á d”ÿyéT<ë«sê Äs√>∑́  dü+s¡ø£åD ñ<√´– ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\˝À me¬se]øÏ

e]Ô+#·TqT? ≈£î≥T+ãeTT˝À düuÛÑT´˝…es¡T?

s ñ<√´–/ô|q¸qsY ô|’ JeH√bÕ~Û ø=s¡≈£î |üP]Ô>± Ä<Ûës¡|ü&çq ø£qï

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T >±ì Ò̋<ë ô|+|ü⁄&ÉT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\˝À mes√ ˇø£ »+≥qT

e÷Á‘·y˚T nqTeT‹+#·ã&ÉTqT.

s |ü⁄s¡Twü ñ<√´–/düØ«dtô|q¸qsY $wüj·T+˝À #·≥ºã<ä∆eTT>± ô|fi≤fl&çq

ˇø£ uÛ≤s¡́  eT]j·TT  Ä uÛ≤s¡́ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T.

s Ád”Ô ñ<√´–ì/düØ«dt ô|q¸qsY nsTT‘̊ ÄyÓTô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq uÛÑs¡Ô eT]j·TT

n‘·ìjÓTTø£ÿ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T.

s |üP]Ô>± Ä<Ûës¡|ü&çq dü«+‘·|æ\¢̋ Ò ø±ø£, düe‹ eT]j·TT ô|+|ü⁄&ÉT

_&É¶\‘√ düVü‰ Ä<Ûës¡|ü&çq 25 dü+ˆˆ˝À|ü⁄ |æ\¢\+<äs¡T.Ä&É|æ\¢̋ …’‘̊

ej·TdüT‡‘√ ì$T‘·ÔeTT Ò̋≈£î+&Ü yês¡T ìs¡T<√´>∑T\T, n$yêVæ≤‘·T\T

Ò̋ø£ $<Ûäesê+Á&ÉT Ò̋ø£ $&Ü≈£î\T bı+~q Ò̋ø£ uÛÑs¡Ô#˚ e~*

ẙj·Tã&çq(deserted)yês¡T nsTT ñ+&Ü*. n<̊ eT>∑|æ\¢̋ …’‘̊ 25

dü+ˆˆ˝À|ü⁄ ìs¡T<√´>∑T\T Ò̋ø£ ej·TdüT‡‘√ ì$T‘·ÔeTT Ò̋≈£î+&Ü

ñ<√´>∑eTTq≈£î |üìøÏsêì $<ÛäeTT>± n+>∑yÓ’ø£\´eTT ø£\yês¡T nsTT

ñ+&Ü*.

6. ∫øÏ‘·‡ø±\eTTqT m≥T¢ |ü]>∑DÏkÕÔs¡T?

Bs¡Èø±\ yê´<ÛäT\‘√ düVü‰ nìïs¡ø±\ yê´<ÛäT\≈£î ÄdüT|üÁ‹˝À

]b˛s¡Tº #̊dæq yÓTT<ä{Ï ‘̊BqT+&ç ÄdüT|üÁ‹ $&ç∫q ‘·s¡Tyê‘· 10 s√E\

es¡≈£î n>∑T nìïs¡ø±\ yÓ’<ä´Ks¡TÃ\T(eT+<äT\T, |üØø£å\T, kÕÿì+>¥\T,

s¡÷yéT#êØ®\T yÓTTˆˆq$) dü+ã+~Û‘· yê´~Û ∫øÏ‘·‡ bÕ π́øJ˝À #̊s¡Ãã&ÉTqT.

n+ãT˝…qT‡˝À  Ç+{Ïe<ä›≈£î #˚s¡TÃ Ks¡TÃ ≈£L&É bÕ´πøJ˝À Ç$T&ç ñ

+&ÉTqT. á |ü<∏äø£eTT Á|üẙX̄ô|≥Tº≥≈£î |üPs¡«ẙT ñqï yê´<ÛäT\≈£î ≈£L&Ü

á |ü<∏äø£eTT˝À ∫øÏ‘·‡≈£î nqTeT‹+#·ã&ÉTqT.

7. yÓ’<ä́ Ks¡TÃ |ü]$T‹:`

ˇø£ ≈£î≥T+ãeTT˝Àì düuÛ ÑT´\+<ä]øÏ ø£*|æ dü+ˆˆq≈£î

>∑]wüºeTT>± s¡÷. 3 \ø£å\ es¡≈£î n>∑T Ks¡TÃ≈£î ôV≤˝ŸÔø±s¡T¶ <ë«sê

nqTeT‹+#·ã&ÉTqT. á |ü<∏äø£eTT˝À s¡÷. 175 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T Buffer

Amount (eTT+<ädüTÔ yÓTT‘· ÔeTT)>± Á|üuÛ ÑT‘·« yê{≤  ñ+#·ã&çq~.

s√>∑rÁe‘·qT ã{Ïº ≈£î≥T+ãeTTq≈£î s¡÷. 3 \ø£å\≈£î $T+∫≈£L&É

nqTeT‹+#·ã&ÉT≥≈£î á Buffer Amount qT ñ|üjÓ÷–+#Ó<äs¡T.

P.R.T.U.



8. ôV≤ Ÿ̋Ôø±s¡T¶\T m≥T¢ C≤Ø#˚kÕÔs¡T?

ñ<√´>∑T\T, ô|q¸qs¡T ¢, düØ«dt ô|q¸qs¡T ¢ n+<]˙ á

|ü<∏äø£eTT˝À $~Û>± #̊]Ã ôV≤ Ÿ̋Ôø±s¡T¶\T n+<ä#̊j·TT≥≈£î &Ó’¬sø£ºsY Ä|òt Áf…»Ødt

eT]j·TT nøö+{Ÿ‡ (DTA) yê]øÏ, Äs√>∑́ l ôV≤˝ŸÔπøsY Á≥dtº yê]øÏ á

ñ‘·Ôs¡T«\˝À dü÷#·q\T Çe«ã&çq$.

s ñ<√´>∑T\T, düØ«dtô|q¸qs¡T¢ Äs√>∑́ lôV≤˝ŸÔπøsY Á≥dtºìs¡«Væ≤+#· ã&̊

yÓuŸôd’{Ÿ˝Àì  HRMS-ES <ë«sê online˝À <äs¡U≤düTÔ\qT e-

form <ë«sê ~. 10`9`2012 qT+&ç düeT]Œ+#·e …̋qT.Áf…»Ø

yês¡T Ç∫Ãq 7 n+¬ø\ J‘ê\ ◊&ç HÓ+ãs¡TqT j·T÷»sY ◊&ç>±

ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì ˝≤–Hé nee#·TÃqT. bÕdtes¶YqT yÓTT<ä{ÏkÕ]

Á&ÜsTT+>¥ Ä|ò”düsY qT+&ç bı+<ë*.  Ä ‘·<äT|ü] bÕdtesY¶qT

e÷s¡TÃø=ì <ëìì Çø£ô|’ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT

bÕdtesY¶qT e÷s¡TÃø=qe#·TÃqT.á <äs¡U≤düTÔ‘√ bÕ≥T ‘·q eT]j·TT

≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\+<ä] jÓTTø£ÿ Ä<ÛësYø±s¡T¶ HÓ+ãs¡T/mHés√ Ÿ̋yÓT+{Ÿ

HÓ+ãs¡T, &çõ≥ Ÿ̋ bÕdtb˛sYº bòı{À\qT(ICAO compliant)

ñ<√´– ùdyê|ü⁄düÔø£eTT˝À ù|s¡T, |ü⁄{Ïºq‘̊B, Ä|ò”dtôV≤&é dü+‘·ø£eTT

ñqï ù|J\T (1 eT]j·TT 2 Ò̋ø£ 4, 5 ù|J\T), kÕÿHé#̊dæ

ÇẙTõ>± düeT]Œ+#·e …̋qT. πswüHéø±s¡T¶ ñ+fÒ <ëì kÕÿHé ø±|”

≈£L&Ü ÄHé̋ …’Hé̋ À düeT]Œ+#·e …̋qT. |ü+|æq ‘·sê«‘· n|æ¢πøwüHé

q+ãs¡TqT bı+<äe#·TÃqT.Á|æ+{Ÿne⁄{Ÿ qø£\Tô|’ ñ<√´–/ô|q¸qsY

dü+‘·ø£eTT #̊dæ <ëìì ≈£L&Ü kÕÿHé#̊dæ e-form‘√ »‘·|üs¡∫

online ˝À |ü+|üe …̋qT. ‘·|ü⁄Œ&ÉT düe÷#ês¡eTT Ç∫Ãqyê]ô|’

Áø£eT•ø£åD≤ #·s¡́ \T rdüTø=qã&ÉTqT.

s ñ<√´>∑T …̋’‘˚ e-form qT Á&ÜsTT+>¥ Ä|ò”düsY≈£î, ô|q¸qsY Ò̋ø£

bòÕ´$T© ô|q¸qsY nsTTq#√ STO  Ò̋ø£ APPO ≈£î |ü+|üe …̋qT.

s DDO/STO/APPO \T e-form ˝À yê] <äs¡U≤düTÔ˝Àì

düe÷#ês¡eTTqT validate #˚dæ application qT register

#̊kÕÔs¡T. ∫qï∫qï ‘·|ü⁄Œ\T+fÒ yêπs dües¡D\T #̊j·Te#·TÃ.

düe÷#ês¡eTT˝À ô|<ä›ô|<ä› bıs¡bÕ≥T¢ Ò̋ø£ ‘̊&Ü\T+fÒ ñ<√´–/

ô|q¸qsY≈£î dües¡D ø=s¡≈£î Á‹|æŒ |ü+|üe#·TÃqT. DDO/STO/

APPO \T <äs¡U≤düTÔqT online˝À accept/reject #˚dæq $wüj·TeTT

SMS <ë«sê ñ<√´–/ô|q¸qsY≈£î ‘Ó*j·T#̊j·Tã&ÉTqT.

s DDO/STO/APPO\T ø£+|üP´≥sY |ü]C≤„qeTT˝Òì ñ<√´>∑T\/

ô|q¸qs¡¢  <äs¡U≤düTÔ\qT yêπs dü«j·TeTT>± dü<äs¡T ñ<√´–/ô|q¸qsY

düVü≤ø±s¡eTT‘√ online ˝À |ü+|üe#·TÃqT.

s Äs√>∑́ l ôV≤˝ŸÔπøsY Á≥dtº(AHCT) yê]øÏ Á|ü‹ ñ<√´–/ô|q¸qsY/

bòÕ´$T©ô|q¸qsY á |ü<∏äø£\_›<ës¡T\+<ä]ù|s¡T¢ $es¡eTT\T

bòı{À\qT ø£*–ñ+&ÉTø±s¡T¶qT C≤Ø#̊j·TT n~Ûø±s¡eTT

Çe«ã&çq~. á ø±s¡T¶̋ À ñqï\_›<ës¡T\≈£î e÷Á‘·ẙT á|ü<∏äø£

Á|üjÓ÷»qeTT\T e]Ô+#·TqT.

s bÂs¡düs¡|òüsê\XÊK ø£MTwüqsYqT Ä<ÛësYπø+Á<ë\T, nìï õ˝≤¢,

&ç$»Hé, eT+&É\ πø+Á<ë\˝À @s¡Œs¡∫, ñ<√´>∑T\T eT]j·TT

ô|q¸qs¡T¢ ~. 20`10`2012 ˝À>± ªªÄ<ÛësY/mHés√˝ŸyÓT+{Ÿ

HÓ+ãsYμμ bı+<äT≥≈£î ‘·>∑T @sêŒ≥T¢ #̊j·÷\ì áñ‘·Ôs¡T«\˝À

ù|s=ÿqã&çq~. Ä<ÛësY̋ À qyÓ÷<Ó’q ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\Áẙ* eTTÁ<ä\T,

bòı{À\T yÓTT<ä\>∑T düe÷#ês¡eTTqT State Data Centre≈£î

bÂs¡düs¡|òüsêXÊK ø£MTwüqsY ÄHé̋ …’Hé̋ À ã~© #̊j·Te\dæj·TTqï~.

9. AHCT NÛ|òt m–®≈£L´{Ïyé Ä|ò”düsY #˚|ü≥ºe\dæq eTT+<ädüTÔ #·s¡́ \T :`

Äs√>∑´l ôV≤˝ŸÔπøsY Á≥dtº NÛ|òt m–®≈£L´{Ïyé Ä|ò”düsY ÁøÏ+<ä

ù|s=ÿqã&çq eTT+<ädüTÔ #·s¡´\T rdüTø=qe\dæq~>± á ñ‘·Ôs¡T«\˝À

Ä<˚•+#·ã&çq~.

s EHF |ü<∏äø£eTT \_›<ës¡T\+<ä]øÏ nìïyê´<ÛäT\ ìs¡÷à\q≈£î

nedüs¡yÓTÆq Ks¡TÃ≈£î dü+ã+~Û+∫q bÕ π́øJ\qT ÄyÓ÷~+#·e\dæ

j·TTqï~.

s Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À kÕ<Ûës¡D ∫øÏ‘·‡ <ë«sê qj·TeTj̊T´

yê´<ÛäT\qT Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ∫øÏ‘·‡≈£î reserve #̊j·÷*.

s ìsê∆]+∫q yê´<ÛäT\≈£î n>∑T ∫øÏ‘·‡qT bı+<äT≥≈£î AHCT

á |ü<∏ä∏ø£eTTqT ªªÄs√>∑́ l Äs√>∑́ |ü<∏äø£eTTμμ nqTdü]+#˚

|ü<ä∆‹˝À H̊s¡T>± neT\T#̊j·÷*. Listout #̊dæq

yê´<ÛäT\ìs¡÷à\q≈£î nedüs¡yÓTÆq <Ûäs¡\qT ìs¡ísTT+∫q ‘·s¡Tyê‘·

n<äq+>± ø±e\dæq ÄdüT|üÁ‘·T\ C≤_‘êqT dæ<ä∆+#̊j·÷*.

s ôdŒwü*dtº &Üø£ºs¡¢qT, HÓ’|ü⁄D´eTT ø£\ dæã“+~ì, |ü]bÕ\Hê

dæã“+~ì, $õ …̋Hé‡ dæã“+~ì ø±+Á{≤ø̆º|ü<ä∆‹˝À

ìj·T$T+#·Tø=qT≥≈£î #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.

s ôV’≤<äsêu≤<é̋ Àì e÷sYÿô|ò&é uÛÑeqeTT˝À Ä|ò”dt @sêŒ≥T#̊j·÷*.

s ñ<√´–/ô|q¸qsY ÄdüT|üÁ‹˝À #̊]q 12 >∑+≥\˝À|ü⁄ Á|”

Ä<Ûä¬s’CÒwüHé |üP]Ô#j̊·TT≥≈£î nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.

á |ü<∏äø£eTT neT\T≈£î XÊU≤~Û|ü‘·T\≈£î dü÷#·q\T :`

s nìï &çbÕsYºyÓT+≥¢ &Ó’¬sø£ºs¡T¢ ‘·eT ‘·eT |ü]~Û̋ Àì ñ<√´>∑T\+<äs¡T

á |ü<∏äø£eTT˝À mHés√˝Ÿ nj·÷´sê? Ò̋<ë? ôV≤˝ŸÔø±s¡T¶\T

n+~qyê? Ò̋yê? nì |üs¡́ ẙø£åD #̊j·÷*. eT+p¬s’q

b˛düTº\˝À |üì#̊j·TT#·Tqï ñ<√´>∑T\≈£î e÷Á‘·ẙT ôV≤˝ŸÔø±s¡T¶\T

n+<̊$<ÛäeTT>± ÁøÏ+~ n~Ûø±s¡T\qT nÁ|üeT‘·Ô+ #̊j·÷*.

á |ü<∏äø£eTT˝À PRTU >∑T]Ô+∫q Á|ü<Ûëq ndü+ã<ä∆eTT\T:`

s Á>±+{ŸÇHémsTT&é <ë«sê J‘ê\T bı+<äT#·Tqï ñ<√´>∑,

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, ùde\T Ábı$ì¸j·T …̋’CŸ ø±ì kÕúìø£ dü+düú\˝Àì

ñ<√´>∑, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ≈£L&Ü á |ü<∏äø£eTT <ë«sê ø£eπsõ

»]π>≥≥T¢ ñ‘·Ôs¡T«\T Çyê«*..

s ø=ìï yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘·‡qT Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À e÷Á‘·ẙT

bı+<äe\dæ ñqï~. Á|üuÛÑT‘·«s¡+>∑ ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’qTqï

n|üqeTàø£eTT‘√ ªªôV≤˝ŸÔø±s¡T¶ ñqïqTμμ Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝ÀH̊

dü«+‘·Ks¡TÃ‘√ yÓ’<ä´eTT #˚sTT+#·Tø√e\dæe#·TÃqT.

n+<äTe\q nìïs¡ø±\ yê´<ÛäT\≈£î Äs√>∑́ lHÓ{ŸesYÿ˝Àì @

ÄdüT|üÁ‘·T\˝ÀHÓ’Hê yÓ’<ä́ eTT #̊sTT+#·Tø=H̊ neø±X̄eTT Çyê«*.

s ñ<√´– |üì#̊j·TT#·Tqï õ˝≤¢̋ ÀH̊ ø±ø£ sêÁwüºeTT˝À AHCT

network ñqï ‘·eT ÇwüºyÓTT∫Ãq ÄdüT|üÁ‹˝À yÓ’<ä́ eTT

#̊sTT+#·Tø=H̊ ◊∫Ã¤ø£‘· ø£*–ñ+&Ü*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ bıs¡T>∑T

sêÁwüºeTT\˝À ≈£L&Ü ÄdüT|üÁ‘·T\qT >∑T]Ô+#ê*.

s Á|üdüTÔ‘·eTT ù|<äÁ|ü»\≈£î neT\e⁄‘·Tqï Äs√>∑́ l yÓ’<ä́ ∫øÏ‘·‡‘√ yês¡T

|ü&ÉT‘·Tqï Çã“+<äT\T Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T\≈£î ø£\T>∑≈£î+&Ü AHCT

qT dü+düÿ]+#ê*. ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ~«rj·TÁX‚DÏ ù|ôw+≥T¢>± |ü]>∑DÏ+#·

ã&É≈£î+&Ü#·÷&Ü*.

s m≈£îÿe Á|”$Tj·T+ #Ó*¢+#·>√s¡Tyê]øÏ >∑]wüº|ü]$T‹ì s¡T. 3\ø£å\≈£î

ô|’ã&ç ô|+#̊ neø±X̄eTT Çyê«*.

s Follow-up dü+>∑‹ á ñ‘·Ôs¡T«\˝À düŒwüºeTT>± Á|ükÕÔ$+#·ã&É˝Ò<äT.

ñ<√´– ÄdüT|üÁ‹qT+&ç $&ÉT<ä̋ …’q 11es√EqT+&ç 1 dü+ˆˆ es¡≈£î

n<˚ ÄdüT|üÁ‹˝À ñ∫‘·eTT>± investigation, Diagnation, Check-

up bı+<̊ neø±X̄eTT ñ+&Ü*.

s |ü<∏äø£eTT neT …̋’q ‘̊BqT+&ç ‘·s¡#·T>± Á≥düTº düe÷ẙX̄eTT\T

ìj·TeTã<ä∆eTT>± »]|æ, |ü<∏äø£eTTjÓTTø£ÿ neT\Trs¡T‘ÓqTï\qT

düMTøÏå+#ê*. ˝ÀbÕ\qT düe]+#·T≥≈£î ‘·ø£åDẙT düŒ+~+#ê*.

s NIMS, RIMS, SVIMS ˝≤+{Ï Á|üuÛÑT‘·«s¡+>∑ yÓ’<ä́  dü+düú\˝À ∫øÏ‘·‡

bı+<äT≥≈£î neø±X̄eTT ñ+&Ü*.

ôV≤˝ŸÔø±s¡T¶\ |ü<∏äø£eTT ìs¡+‘·s¡eTT e÷s¡TŒ\≈£î neø±X¯eTT

ñ+&˚ |ü<∏äø£eTT. Äs¡+uÛÑeTT˝À ø=ìï˝ÀbÕ\T ø£ì|æ+∫Hê, |ü<∏äø£eTT

eT+∫~ø±<äì nqTø=q≈£L&É<äì $»„|æÔ. á |ü<∏äø£eTT m{Ïº $eø£å‘· ̋ Ò≈£î+&Ü

ẙ‘·qJe⁄\+<äs¡≈£î HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́ ∫øÏ‘·‡ n+<̊ $<ÛäeTT>± m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT

PRTU  düMTø£å\ <ë«sê düe]+#·Tø=+<ëeTT.

P.R.T.U.

n_Ûq+<äq\‘√

dæ.$.j·Tdt. eTDÏ, ôd Ÿ̋ HÓ+. 98494 70886
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